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Un territoire 
dynamique
Ce guide des associations est l’illustration de leur dynamisme. Dans les 14 communes de la 
Communauté de communes Norge et Tille (CC NeT), nombre de bénévoles oeuvrent toute 
l’année afin de proposer des activités notamment culturelles et sportives, à l’ensemble des 
générations.
Notre territoire a la chance de pouvoir compter sur ce tissu associatif qui rend nos 
communes et notre intercommunalité encore plus vivantes.
Un grand merci à tous les bénévoles qui font vivre nos associations. Le lien social est 
indispensable à maintenir et particulièrement dans le cadre de la situation économique et 
sanitaire actuelle.
En cette nouvelle rentrée, il est important de continuer de soutenir les associations qui 
chaque jour nous accueillent avec bienveillance. C’est pourquoi nous vous proposons 
ce guide qui vous permettra de choisir des activités déjà connues ou d’en découvrir de 
nouvelles.
Belle rentrée 2025 à vous en Norge et Tille !

Ludovic Rochette,
Président
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ARC-SUR-TILLE
MAIRIE D’ARC-SUR-TILLE
18 rue de la Mairie
03 80 37 00 16
Du lundi au vendredi de 13h30 à 17h30

ACADÉMIE DE KRAV-MAGA 21
06 62 12 64 52 / academie.de.kravmaga@gmail.com

ALLIANCE DIJON ARC VOILE (ADAV)
Pratique de la voile toute l’année (ouvert à tous)
Tom Clément
06 86 06 94 32 / contact@clubadav.com
https://clubadav.com

@clubADAV

AMICALE DES SAPEURS POMPIERS ARC-REMILLY 
Lieutenant Cyril VERREY
06 61 18 09 47

ARC BADMINTON CLUB
Badminton en loisirs et compétitions
arc.bad21@gmail.com 
www.arcbadmintonclub.fr

@Arc Badminton Club

ARC ENGLISH
Anglais pour adultes, ados et enfants
Jane Ferri
06 71 35 54 01 / arcenglish21560@gmail.com

ARC FISHING
Guillaume Tillier
assoarcfishing-adhesion@hotmail.com

ASSOCIATION PAROISSIALE 
03 80 31 04 80 / 07 87 63 55 84
paroisse.catholique@orange.fr
https://paroissearcsurtille.fr

ASSOCIATION DE ZOOTHÉRAPIE DE CÔTE-D’OR (AZCO)
Hervé Montaron
06 73 43 87 61 / info@azco.eu
www.azco.eu

@AZCO-Zoothérapie

BABY GYM (- de 4 ans)
Sandrine Ansard
03 80 37 00 16 / sandrine.ansard@arc-sur-tille.fr

CANOË KAYAK CLUB
Julien Lejour
06 76 07 10 56 / kayakclub.arc@gmail.com 

@kayakclub.arc

CLUB L’ ÂGE D’OR
Activités pour les personnes de 50 à 99 ans
Pierre Barousse & Joël Rouget
06 82 08 05 94 / 06 87 14 13 21
pierre.barousse@wanadoo.fr

COMITÉ DES FÊTES D’ARC-SUR-TILLE
Ghislaine Chaussenot
comitedesfetes@arc-sur-tille.fr

@Comité des Fêtes d’ARC-SUR-TILLE

CYCL’ARC
Frédéric Paulin
06 34 21 92 53 / cyclarc21560@gmail.com

GYM SENIORS
Gym d’entretien, gym douce, marche 
Sandrine Ansard
03 80 37 00 16 / sandrine.ansard@arc-sur-tille.fr

FAMILLES RURALES
Jacques Contet, Président
06 27 60 76 13/ jacquescontet@aol.com
Section Nounous & Cie
Préparation d’un spectacle pour enfants
Christelle Caens 
06 75 36 30 55 / caens.olivier@neuf.fr
Section théâtre adultes Arc en Scène
Préparation d’une pièce de théâtre  
Emmanuel Ruffié
06 77 66 27 56 
troupe.arcenscene@gmail.com 

@Arc en scene

FOYER RURAL D’ARC-SUR-TILLE
Alain Cadouot, Président
06 74 04 23 51 / foyer.arc@gmail.com
www.foyer-rural-arc-sur-tille.fr
Section Arc 1000 pattes
Rando pédestre, rando sportive, rando «cool», marche 
nordique
Michel Dupuich
06 80 55 84 68 / arc1000pattes@gmail.com
Section Arc en danse 
Danse moderne-jazz enfant, stretching, zumba, pilates, step
Julia Cristi
06 10 55 17 61 / arcendanse21@gmail.com 

@Arc en Danse 21
Section Couleurs d’Arc
Dessin, pastel, aquarelle, huile, acrylique
Liliane Allegri (jusqu’au 31 août)
06 21 81 17 30 / allegri.liliane@laposte.net
Martine Fayolle (à partir di 1er septembre)
06 84 40 36 81 / fayolle.martine@wanadoo.fr
Section couture
Cours de couture, pour tous niveaux
Nicolette Jannin
06 67 56 28 79 / nicolette.j@netcourrier.com
Section gymnastique
Fitness, cross training, hip-hop
gymadulte.arc@gmail.com
Maryline Thierry - 06 58 38 18 80
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Section Informatique (adultes, séniors) 
Initiation et entraide, perfectionnement
Patrick Demange - 06 03 10 52 41 
arcentraideinfo@gmail.com 
Section Judo
Fabien Cournault
06 71 51 21 87 / judoarc@gmail.com

@Section Judo au foyer rural d’Arc sur Tille
Section L’Oeil Ou’vert (AMAP, Jardins familiaux, actions 
environnementales)
Marie-Christine Lévêque
07 84 93 02 41 / oeilouvert.arc@gmail.com

@L’oeil ou’vert
Section Pétanque
Pétanque en loisirs et compétitions
Alain Cadouot
06 74 04 23 51 / cadouot.alain@bbox.fr
Section photos Lumière en Arc
Débutants à experts
Gilbert Noblet - 03 80 37 00 90 
Philippe Badet - 06 61 53 58 44
lumiereenarc@outlook.fr
Section volley-ball
Découverte, initiation, perfection, matchs «loisirs» 
Fabien Canis - 06 48 60 10 97 / xbioule@yahoo.fr
Gérard Canis - 07 82 24 74 27 / gerardcanis@yahoo.fr
Section yoga
Hatha yoga, méditation, relaxation, Yoga nidra (relaxation 
profonde)
Elisabeth Niot - 06 99 72 85 37
Ghislaine Marchand - 06 18 61 76 94
arcyoga21560@gmail.com
Section course à pieds Run in Arc
Maryline Thierry
06 58 38 18 80 / marylineguillemot@hotmail.fr
Section Chorale
Chants adultes femme et homme
Myriam Dabert 
06 37 27 06 61 / myriam.dabert@orange.fr

FRUITS DE VIE
Pour un féminin réhabilité
06 47 97 33 68 / association.fruitsdevie@gmail.com
www.fruitsdevie.com

@Fruits de Vie 

HAND BALL CLUB VAROIS ARC (HBCVA)
Handball et handfit pour tous les âges en loisirs et 
compétition 
Vincent Condé 
06 37 32 14 80 / contact@hbcva.fr 
www.hbcva.fr

L’ARC DES LOUPIOTS
Gaëlle FONTANA
06 30 26 64 45 / larcdesloupiots@outlook.fr

@L’arc des loupiots 

LA ROSE DES SABLES 
Organisation du Duathlon des Sables
06 07 01 12 83 / duathlon.des.sables@gmail.com
www.duathlon-des-sables.fr 

MÉDIATHÈQUE
13 Rue de la Mairie - Espace pour tous
03 80 37 10 67 / mediatheque@arc-sur-tille.fr
www.mediatheque.arc-sur-tille.fr

PIGMENTS
Organisation de Festoche (ateliers pour tous, spectacles, 
journée festive, éco responsable)
asso.pigments@gmail.com
www.lefestoche.fr

@Le Festoche par Pigments

SPORTEZ JEUNESSE
Pierre-Guy Aimetti
pierre-guy.aimetti@arc-sur-tille.fr
www.arc-sur-tille.fr/sportez-jeunesse

SKI NAUTIQUE ARC-DIJON BOURGOGNE
Pratique du ski nautique à partir de 3 ans
arc.skinautique@orange.fr
arc-dijon-bourgogne-59.webselfsite.net

@Club Arc Dijon Bourgogne

TENNIS CLUB ARC-SUR-TILLE (TCA)
Tennis pour tous, compétitions et loisirs
Christophe Laillet
06 03 70 70 06 / tcarc@free.fr
http://tcarc.free.fr 

TILLES FOOTBALL CLUB (TFC)
Football pour tous, filles et garçons, compétitions et loisirs
Vitali Zotov
06 11 57 92 54 / tilles.fc@lbfc-foot.fr
https://tillesfc.footeo.com

@Tilles FC officiel 

ARTS-MARTIAUX ASSETILLOIS YOSEIKAN BUDO
Art-martial et sports de combat, dès 12 ans
Sylvain Moingeon - 06 78 36 97 95
sensei@yoseikanarcsurtille.fr
www.yoseikanarcsurtille.fr

@Arts-Martiaux Assetillois Yoseikan Budo
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MAIRIE D’ASNIÈRES-LÈS-DIJON
Ruelle de la Mairie
03 80 23 80 42
Lundi, de 15h30 à 17h, mardi de 16h30 à 18h et 
jeudi de 10h à 11h45 

ASSOCIATION DES PARENTS D’ÉLÈVES D’ASNIÈRES
Activités culturelles et oeuvres sociales.
Micheline Rousseau
apead21380@gmail.com

ASSOCIATION L’IMPENSABLE
Médiation culturelle, programmation pluridisciplinaire, 
stages de pratique artistique et organisation de 
L’impensable festival.
Charlène Thunot
06 06 49 48 65 / associationrurart@free.fr
https://rurart.tthunot.myds.me/

@association_rurart

BIBILIOTHÈQUE MUNICIPALE
11 chemin de la Cendine 
03 80 74 46 73
bibliotheque-asnieres-les-dijon@wanadoo.fr

ENTENTE JUDO MESSIGNY-ET-VANTOUX (EJMN)
Pratique du judo pour tous
club@ejmn.fr 
www.ejmn.fr

LA BOHÈME ASNIÈRES
Compagnie La Bohème-théâtre et arts associés.
Ateliers-théâtre pour enfants, ados et adultes initiés ou 
débutants débouchant sur des spectacles.
• enfants dès 5 ans : lun. 17h30-18h45 et mer. 17h30-18h45,
• ados dès 11 ans : mar. 18h45-20h,
• adultes dès 18 ans : lun. 20h15-22h15 et jeu. 20h15-22h15.
Valérie Thunot
06 28 95 42 68 / laboheme21380@yahoo.com
https://laboheme21380.e.monsite.fr

LA FABRIQUE DES FESTIVITÉS
Organisation de manifestations
Adeline Loudot
06 62 86 60 56 / lafabriquedesfestivites@gmail.com

LES RICHESSES PARTAGÉES
Association d’échanges et de partages aux profits des parents 
et des enfants, ados, jeunes adultes et de leur scolarité.
Valérie Fayat - richessespartagees@gmail.com

OFFICE DES SPORTS, CULTURE, LOISIRS (OSCL)
Pratique de nombreuses activités 
07 83 80 52 71 / osclasniereslesdijon@gmail.com
Section zumba adulte
Martine Thunot
06 23 58 33 74 / mthunot@free.fr
Section atelier tapisserie d’ameublement / histoire de l’Art
Nicole Perchet
06 73 75 61 41 / njperchet@free.fr

Section art floral
Martine Ronsse
06 22 71 48 44 - martineronsse@wanadoo.fr
Section couture
Claude Picamelot
03 80 23 99 61 / claude.picamelot@neuf.fr
Section cuisine du monde
Marie Brulard
06 13 07 70 23 / oscl21380asnieres@gmail.com
Section gymnastique adultes et seniors
Claude Picamelot
03 80 23 99 61 / claude.picamelot@neuf.fr
Section multisports enfants (4-10 ans)
Marie-Christine Locatelli
03 80 23 89 59 / locatellichristine1@gmail.com
Section pilates
Claude Picamelot
03 80 23 99 61 / claude.picamelot@neuf.fr
Section body zen
Suzanne Angelo
06 67 16 21 21 / suzanne.angelo@laposte.net
Section danse ados / adultes
Martine Thunot
06 23 58 33 74 / mthunot@free.fr
Section danse éveil
Marie-Christine Locatelli
03 80 23 89 59 / locatellichristine1@gmail.com
Section BMR (Balade-Marche-Randonnée)
Gérard Fondreton
06 72 29 35 67 / bmroscl@gmail.com
Section pétanques 
Claude Aubert
06 87 51 68 67 / syclaubert@free.fr
Section informatique 
Suzanne Angelo
06 67 16 21 21 / suzanne.angelo@laposte.net

SOCIÉTÉ DE CHASSE
Éric Gourmand
06 45 96 37 63 / eric.gourmand@orange.fr

BELLEFOND
MAIRIE DE BELLEFOND
7 rue des Écoles
03 80 23 80 31
Lundi de 9h à 12h, mardi de 16h à 19h, jeudi de 9h 
à 12h et vendredi de 14h30 à 17h30 

ASSOCIATION DES PARENTS D’ÉLÈVES (APE)
apebellefond@yahoo.com

BELLEFOND TENNIS CLUB (compétitions et loisirs)
Philippe Bonhomme, Président - 07 81 65 30 64
Jennifer Monot, Secrétaire - 06 64 81 97 92 

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE
7 rue des écoles
biblio.bellefond21@orange.fr
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MAIRIE DE BRETIGNY
2 rue de la Mairie
03 80 35 73 39
Mardi de 14h à 16h, mercredi de 9h à 11h et de 
14h à 17h et jeudi de 16h à 19h

AMICALE DES SAPEURS POMPIERS DE BRETIGNY 
Loïc Prabel
sapeurpompierbretigny@gmail.com

@Amicale des Sapeurs Pompiers de Bretigny

ASSOCIATION DES JOGGERS DU VAL DE NORGES (AJVN)
Inscription possible tout au long de l’année, niveau vrai 
débutant ou compétition. 
François de la Tour d’Auvergne, Président 
06 95 84 05 50 / ajvn@laposte.net
www.joggersvaldenorge.fr

COMITÉ DE JUMELAGE MEZZOMERICO 
Contacter la mairie pour plus d’informations 
03 80 23 80 31

FOYER RURAL ET CULTUREL DE BELLEFOND
Activités sportives et culturelles
Jean-Marc Cholley, Président - 06 87 60 07 98 
Isabelle Curci, Vice-Présidente  - 06 59 70 32 31
foyerbellefond21@gmail.com

@Foyer ruraletculturel de Bellefond
Gym d’entretien : avec Jonathan
Lundi de 10h à 11h 
Zumba enfants (de 7 à 12 ans) : avec Sandrine
Lundi de 17h45 à 18h30
Zumba adultes : avec Sandrine
Lundi de 18h45 à 19h30
Pilates : avec Alice
Lundi de 19h45 à 20h45
Marche : avec Jean-Michel et Jean-Louis
Mardi de 13h30 à 17h30
Broderie-dentelle : avec Nicole
Mardi de 18h à 21h
Pilates : avec Faïza
Mercredi de 9h à 10h
Pétanque : avec Louis et Jean-Marc
Mercredi à partir de 14h30
Abdos-fessiers : avec Jonathan
Mercredi de 19h à 20h
Yoga : avec Élise
Jeudi de 18h30 à 20h et de 20h à 21h30 
Cardio training : avec Jonathan
Jeudi de 19h15 à  20h15
Jeux de société : avec Martine
1er lundi du mois de 14h15 à 17h
Peinture-dessin : avec Patrick 
Vendredi de 9h à 12h
Tarot : avec Michel
Vendredi à 20h30

brEtigny

ASSOCIATION DU TIERS LIEU DE BRETIGNY
Jean-Claude Dumas
06 30 47 76 86

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE
07 49 44 17 82 / bibliothequebretigny@orange.fr

CLOPIN CLOPAN
Activités socio-culturelles, artistiques, sportives et de 
loisirs, pour tous les âges.
Claudine Riche
06 84 47 89 64 / clopinclopan21490@gmail.com

CLUB DES ENTREPRISES DU VAL DE NORGES
Daphné Petrelli
entreprisevdn@gmail.com

@CEVDN - Club des Entreprises du Val de Norge 

COMITÉ DES FÊTES DE BRETIGNY
Aurélien Trioux
06 21 20 42 45 / cdfbretigny@gmail.com

ENTENTE JUDO MESSIGNY-ET-VANTOUX (EJMN)
Pratique du judo pour tous
club@ejmn.fr 
www.ejmn.fr

FOOT LOISIRS VETERAN BRETIGNY
Lionel Gouvernet
06 63 47 29 49 / lionel.gouvernet@gmail.com

KARATÉ CLUB DIJONNAIS
Enfants de 6 à 14 ans : mercredi de 14h à 15h
Adultes sans limite d’âge : mardi de 19h15 à 20h45
Bruno Riche
07 87 10 28 27 / karateclub.dijonnais@gmail.com
https://sites.google.com/site/karateclubdijonnais1

@KARATE CLUB DIJONNAIS 

LA TOUR DE JEUX
Ludothèque associative
Vincent Dauvergne
06 48 54 21 86 / ltdjlatourdejeux@gmail.com 

PLANTONS LE DÉCOR
Jardinage et biodiversité
Dominique Degois
06 82 15 81 19 / plantonsledecor@gmail.com

@PlantonsleDecor

REDDAWN
Groupe de musique Rock (compos + reprises) 
Fabien Ducarouge
06 10 07 83 53 / f.duca@free.fr

SOCIÉTÉ DE CHASSE DU BOIS D’OGNY
Eric Leclere - 06 45 92 77 99

SOCIÉTÉ DE CHASSE LES TROIS MOUSQUETAIRES
Yannick Viardot - 06 45 06 18 47
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BROGNON
MAIRIE DE BROGNON
1, place de la mairie
03 80 23 22 49
mairiebrognon21@orange.fr
Lundi de 14h à 19h, mercredi de 14h à 18h, et 
vendredi 14h à 18h.

MARIE, SES YEUX POUR TOUT DIRE 
03 80 76 30 25 / associationmarie01@gmail.com
www.association-marie.com

@Association Marie: ses yeux pour tout dire

PHOTOCLUB DU VAL DE NORGE 
Laboratoire Argentique Studio photo
Débutants ou amateurs 
06 82 14 98 14 / photoclub.valdenorge@orange.fr
https://photoclubvaldenorge.blogspot.com

@Photoclub du Val de Norge

CLÉNAY
MAIRIE DE CLÉNAY
25, Grande Rue
03 80 23 21 59
clenay.commune@orange.fr 
Lundi de 16h30 à 19h, mercredi de 16h à 18h, et 
les 1er et 3e samedis de chaque mois, de 10h à 12h

ASSOCIATION SPORTS ET LOISIRS DE CLÉNAY (ASLC)
Nombreuses activités
Patrick Lepagnot 
06 74 94 86 18 / aslclenay@gmail.com 
Section paint-ball
Toute l’année, les week-ends, selon la météo
Didier Raillard  - 03 80 23 20 42
Romain Raillard  - 07 86 83 79 15
Section tennis de table (loisirs)
Anne-Marie Danjean - 06 87 60 55 31

AVANCES (Solidarité avec le Maroc)
Distribution de matériel scolaire et de vêtements en 
collaboration avec des associations locales
Elisabeth Stoltz
06 42 70 33 04 / associationavances@yahoo.fr 

BADMINTON LOISIRS CLÉNAY (BLC)
Pascal Grand - 06 83 23 49 97
Philippe Païs - 06 34 56 25 95
bad.clenay21@gmail.com

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE
25 Grande rue
bm.clenay@orange.fr

COMITÉDES FÊTES
Organisation de moments festifs communaux sur l’année.
Bénévoles bienvenus sur les grosses manifestations.
Marie GIOVINAZZO
06 87 58 61 75 / comitedesfêtes.clenay@gmail.com

FOYER RURAL DE CLÉNAY
Estelle Ayroulet
foyerruralclenay@gmail.com

@Foyer Rural de Clénay
Baby gym et kidisport 3-6 ans 
Zumba dance 
Cross training adultes 
Nouvelle activité sportive pour les 7-10 ans (sous réserve) 
Just-dance (6-10 ans) 
Just-dance ados 
Gym seniors 
Pilates
Danse en ligne avec Marie  
Stages pendant les vacances scolaires : organisation 
d’activités culturelles et sportives à la journée (3-12 ans)

FUTSAL CLUB DIJON CLÉNAY
Pratique du futsal, compétitions et loisirs pour tous
- Baby Futsal (3 à 5 ans)
- École de Futsal (5 à 10 ans)
- Préformation Futsal (11 à 17 ans) 
- Seniors Futsal Masculine Départemental et Régional
- Seniors Futsal féminine 
- Seniors Loisir
- Vétérans futsal (à partir de 35 ans) 
Adrien Daurelle - 06 26 75 28 13
a.daurelle.fcdc@gmail.com / dijon-clenay.fc@lbfc-foot.fr 
https://dijon-clenayfutsal.footeo.com/

@FCDijonClenay

PÉTANQUE CLUB DE CLÉNAY
Pratique de la pétanque en compétition
Damien Verney  - 06 76 15 80 41
Stéphane Garnier  - 06 76 28 55 26

@Pétanque Club De Clenay

PHOTO CLUB VAL DE NORGE
Laboratoire Argentique Studio photo
Débutants ou amateurs
06 82 14 98 14 / photoclub.valdenorge@orange.fr
http://photoclubvaldenorge.blogspot.com 

@Photoclub du Val de Norge

PIROUETTE CACAHUÈTE 
Projets pédagogiques, ludiques et participatifs en lien avec 
la nature et le cadre de vie des habitants, tous publics et 
conception et animation du Drôle de Jardin à Clénay
03 80 60 13 28 / contact@pirouette-cacahuete.net
www.pirouette-cacahuete.net 

@Association Pirouette Cacahuete
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MAIRIE DE COUTERNON
Rue de Dijon
03 80 36 00 58
Lundi de 13h à 17h30, mardi de 13h à 17h30, 
mercredi de 9h à 12h, jeudi de 13h à 17h30 et 
vendredi de 13h à 17h30

ASSOCIATION AIRSOFT MÂLES FÊTEURS
Pratique de l’airsoft (à partir de 18 ans) 
Julien Rodrigues
06 16 34 56 20 / amf.dijon@gmail.com
https://amfwebcontact.wixsite.com

@AMF Airsofteurs Mâles-Fêteurs

ASSOCIATION COUTERNON ENSEMBLE
Christine Bobio - 03 80 47 55 62
couternonensemble@netcourrier.com
http://couternonensemble.fr

@Couternon Ensemble
Section loisirs créatifs
Anne Berger - 06 82 79 60 79
Section couture 
Catherine Tromp - 06 42 30 65 53
Section pétanque
Alain Berger  - 06 74 97 31 07
Section pilates (seniors et adultes)
Anne Berger  - 06 82 79 60 79
Section qi gong
Isabelle Farizon - 06 74 13 99 56
Section scrabble
Séverine Lejeune  - 07 83 70 64 33
Section tapisserie - restauration de fauteuil
Élodie Bruschera  - 06 23 76 13 49
Section zumba adultes
Chloé Nebois- 06 85 82 69 10
Section cartonnage
Claire Lacaille-Chauvot  - 06 42 45 59 56

COUTERNON

ASSOCIATION GRANDIR À COUTERNON
Association de parents d’élèves
agcouternon@gmail.com

ASSOCIATION INDIGO
Peinture à l’huile, dessin, pastels et fusain
Colette Balland  - 06 80 84 60 23
Édith Clouet  - 03 80 36 04 97

CLUB POUR TOUS COUTERNON
Marie-France Lahitte, Présidente
clubpourtouscouternon@gmail.com

@Club pour tous Couternon
Section Yoga seniors
Marie-France Lahitte - 06 06 53 12 20 
Section arts plastiques enfants
Marie-France Lahitte - 06 06 53 12 20
Section hatha yoga adultes
Marie-France Lahitte - 06 06 53 12 20 
Section renforcement musculaire
Lundi, Odile Depernon - 06 89 08 95 89
Mercredi, François Bouthéon - 06 86 38 29 06
Section danse en ligne
Marie Cottu  - 06 72 87 31 53
Section stretching
Marie-France Lahitte - 06 06 53 12 20 
Section tennis de table
Patrick Boilleaut - 06 17 97 12 93
Section sophrologie - hypnose
Agnès Estivalet - 06 83 47 61 84
Section fit training hiit cardio
François Bouthéon - 06 86 38 29 06
Section gym douce 
Danielle Bomboy - 06 89 38 84 66
Section gym tonique
Danielle Bomboy  - 06 89 38 84 66
Section rencontre loisirs (jeux de cartes et de société)
Marianne Pigné - 06 87 44 57 13
Section step
François Bouthéon - 06 86 38 29 06

CENTRE ÉQUESTRE LA PRAIRIE
Laurence et Loïc Gaudillère
03 80 36 04 30 / centreequestrelaprairie@orange.fr
www.centre-equestre-la-prairie.com

@Centre Equestre La Prairie et Association Des 
Cavaliers de La Prairie 

COUTERNON PÊCHE LOISIRS
Raymond Simonot, Président 
06 48 26 67 70 / raymond_simonot@hotmail.com
www.cpl21.wordpress.com

LA GAULE DE COUTERNON (pêche)
Cartes sur place, boulangerie de Couternon, Pacific Pêche 
ou Institut Pêche
Thierry Gabette  - 03 80 36 02 52 / 06 73 80 37 78
lagauledecouternon1@gmail.com

LES JOYEUX GODILLOTS
Rando, rando santé et organisation de week-ends et 
séjours pour des randonnées en raquette à neige.
Georges Laurent  
06 75 19 18 75 / yoki4@hotmail.fr
https://lesjoyeuxgodillots.blog4ever.com/

TERRES DU POSSIBLE
Accompagnement des personnes en situation de 
vulnérabilité, en milieu rural.
Mathilde Pretot - 06 42 77 37 27
Aurélie Godmer - 06 40 73 32 64

@ terres du possible

WANAGAIN PRODUCTION
Tous les ans : Wanagain Festival 
Christophe Monot
06 14 54 21 45 / wanagainprod21@gmail.com
www.wanagainproduction.com

@Wanagain Production
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 FLACEY
MAIRIE DE FLACEY
1 rue de la Mairie
03 80 23 24 67
mairie@flacey.fr
Mardi et jeudi de 17h30 à 19h 

LES COURLIS EN FÊTES
Rencontres et loisirs pour les Flacéens de tous âges
Émilie Brocherioux  - courlis.assoc@free.fr

VAINCRE LES MALADIES LYSOSOMALES (VML)
Accompagner les familles touchées par une de ces 53 maladies 
génétiques et financer la recherche (basée à MASSY)
Elisabeth Cudry
06 08 85 33 07 / antenne-bourgogne@vml-asso.org
www.vml-asso.org

@Asso Vaincre Maladies Lysosomales

 NORGES LA VILLE
MAIRIE DE NORGES-LA-VILLE
5 rue des Sources
03 80 35 77 83
Mardi de 17h à 19h, mercredi de 13h à 17h et 
samedi de 9h à 11h30

AMICALE DES CYCLOS CARDIAQUES
PARCOURS DU COEUR
Pierre Lescure
06 29 87 96 34 / pierrelescure@hotmail.com
bourgogne-franche-comte@cyclocardiaques.org
www.cyclocardiaques.org

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE
5 rue des Sources
03 80 41 37 82/ bibliotheque.norges@laposte.net

COUNTRY CLUB DE NORGES
Tennis, badminton, pilates, golf indoor, piscine, padel
Denis Liébé - 03 80 35 76 63 / 06 69 45 88 75
contact@norgescountryclub.com
www.golf-dijon.fr

@Norges Dijon Bourgogne Country Club

LES P’TITES CHOSES
Cours de hatha Yoga, Yoga de l’énergie
Audrey Garnier
06 73 81 60 86 / lespetiteschoses01@gmail.com

@Les p’tites choses . Yoga

SPORT SANTÉ COUTERNON
Damien De Mascarel
06 82 79 06 69 / sportsantecouternon@gmail.com 

TILLES FOOTBALL CLUB (TFC)
Football pour tous, filles et garçons, compétitions et loisirs
Vitali Zotov
06 11 57 92 54 / tilles.fc@lbfc-foot.fr
https://tillesfc.footeo.com

@Tilles FC officiel

ÉCOLE DE TIR SPORTIF (BALL TRAP)
balltrapdijon@orange.fr
www.balltrapdijon.fr

@Ecole de Tir Sportif Dijon-Norges 

ÉDUCATION CANINE DU VAL DE NORGES
Jean-Claude Martin
03 80 56 68 83 / ecvn.martin@aliceadsl.fr
http://ecvn.fr/

@Club d’Education Canine du Val de Norges

EMMAÜS
03 80 23 80 11
www.emmaus-dijon.org

FÉDÉRATION RÉGIONALE DES CHASSEURS DE 
BOURGOGNE-FRANCHE-COMTÉ 
FÉDÉRATION DÉPARTEMENTALE DES CHASSEURS DE 
CÔTE-D’OR
03 80 53 00 75
accueil@frc-bfc.com / accueil@fdc21.com
www.chasseurdefrance.com

@Fédération des chasseurs de Côte-d’Or

HATHA YOGA SAMADHI
Séances de Yoga
Sylvain BRIZET
06 60 75 37 76 / sbrizet@gmail.com
www.Hatha-Yoga-Samadhi.Asso-Web.com

LA RONDE DES COULEURS
Art plastique pour tous
Odile Rude
03 80 35 55 02 / 06 51 66 35 24
rondedescouleurs@free.fr
https://rondedescouleurs.fr/

LES COURLIS DE LA NORGE
Nicole Carre - betty.elet@orange.fr

LES PTITS LUTINS DE LA NORGE
Association de parents d’élèves
lesptitslutinsdelanorge@gmail.com

NORGES ANIMATION
Céline Gabier, Présidente
07 69 99 08 27 / norgesanimation@yahoo.fr
Pilates : lundi de 9h15 à 10h15 et de 10h30 à 11h30
Renforcement musculaire : lundi de 20h15 à 21h15
Stretching : jeudi de 18h30 à 19h30
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ORGEUX
MAIRIE D’ORGEUX
Place du 19 mars 1962
03 80 36 01 68
orgeux.mairie.co@orange.fr
Lundi de 16h à 18h30 et jeudi de 16h30 à 19h

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE
Mercredi de 10h à 12h et le vendredi de 17h15 à 19h
Espace de rencontres et de loisirs
4 rue de l’Abreuvoir
bm.orgeux@orange.fr

CANI & CO
Éducation canine , agility, protection animale
Sylvie - 06 84 63 74 45
Bernard - 06 75 06 82 62
cani.and.co21@gmail.com
www.cani-and-co.fr

@Cani&Co 

LA RONDE AUX LOISIRS
Ateliers déco (scrap, peinture, petite couture, bijoux...), 
ouvert à tous
Michèle Grand  - 06 70 88 08 29

LES SIFFLETS D’ORGEUX
Association sportive et culturelle
Audrey Massard
siffletsorgeux@gmail.com

COMITÉ DES FÊTES DE REMILLY-SUR-TILLE
Jean-Louis Lapiche
06 81 11 45 25 / cdf.remilly@gmail.com

@Comité des Fêtes Remilly-sur-Tille

FOOTBALL CLUB DE REMILLY-SUR-TILLE
Julien Caillet
06 26 89 92 71 / remilly.fc@lbfc-foot.fr

@Football Club Remilly sur Tille

LA CIGALE ET LES FOURMIS
Pilates et streching
Sandrine Chambaud
07 86 79 86 50 / lacigaleetlesfourmisremilly@gmail.com

LE CARREAU DE REMILLY (PÉTANQUE LOISIRS)
Eric Cadot, Président 
06 70 95 13 43 / lecarreauderemilly@gmail.com

LES FOURMIS DU VERNOIS
Organisation randonnée nocturne : La Fourmi’R
Pascal Mielle 
06 72 30 55 91 / fourmisduvernois@gmail.com
https://la-fourmir6.webnode.fr/

@Les Foulées du Vernois

LES MILLE PATTES
Association de parents d’élèves
Alexandre Luminet
06 70 19 19 41 / millepatte21@gmail.com

@Mille Pattes

LOVE TO DANCE
Danse modern-jazz, contemporaine dès 6 ans
Héloïse Baumont, Présidente
07 81 40 12 66 / lovetodance.asso@gmail.com

PRÉMAT ET MOI
Aide et bienfaisance aux bébés prématurés et leur famille, 
dons pour les hôpitaux, confection couture et tricots
Virginie Casagrande
06 28 35 63 37 / prematetmoi@gmail.com
https://prematetmoi.weebly.com/

@prematetmoi

RESTAUREM
Association pour la sauvegarde et la restauration du 
patrimoine de Remilly-sur-Tille, en particulier du lavoir de 
Vaux-sur-Crosne
Bertrand Mathieu
06 84 98 64 28 / restaurem21@gmail.com

SOCIÉTÉ DE CHASSE
Jean-Claude Jacotot
03 80 37 27 80 / jeanclaude.jacotot@gmail.com

REMILLY-SUR-TILLE
MAIRIE DE REMILLY-SUR-TILLE
Rue de l’église
03 80 37 01 51
mairie.remilly-sur-tille@wanadoo.fr
Lundi de 16h à 19h, mercredi de 9h à 12h et 
vendredi de 13h à 16h 

ASSOCIATION SPORTIVE BRESSEY-REMILLY (ASBR)
Renfo-fitness, cardio-fitness, step et zumba (+15 ans)
Julie Gerbe
06 21 69 19 41 / asbressey-remilly@outlook.fr 

ASSOCIATION DE PÊCHE
François Cugnet
07 87 86 27 83

NORGES SPECTACLES
Organisation de spectacles : musique, théâtre, arts de la 
scène et de la rue 
Alain Thiry
06 72 55 55 73 / alain.thiry@free.fr
http://norges.spectacles.free.fr/

PÊCHE COMMUNALE DE LA SOURCE DE LA NORGE
Patrick Dalstein - 03 80 35 56 69



11

RUFFEY-LÈS-ÉCHIREY
MAIRIE DE RUFFEY-LÈS-ÉCHIREY
1 place du Souvenir
03 80 32 07 07
mairie@ruffeylesechirey.com
Lundi, mercredi et vendredi de 9 h à 12h et mardi et  
jeudi de 16h à 19h

L’ASPERG‘GYM
Renforcement musculaire, gainage, pilates ...
Tous les mardis hors vacances scolaires de 19h30 à 20h30 
Marie-Christine Pierson
06 82 09 32 52 / mc.naudegym@orange.fr

ASSOCIATION SAINT-GRÉGOIRE
Rénovation et sauvegarde de l’église
contact@association-saint-gregoire.com
www.association-saint-gregoire.com/

@Association Saint Grégoire

ASSOCIATION P.E.R.L.E
bureau.perle@gmail.com

@Association Perle

FOOTBALL CLUB LOISIRS (FCL)
Jérémy Rondeau  - 06 29 45 70 57
Adrien Lapipe  - 06 45 82 46 00
fcl.ruffey@aol.fr

GYM DOUCE
Séance adaptée, 
Romain Cartier - 06 03 22 49 25

JUDO CLUB DIJONNAIS
Joris Antoniolli
06 37 20 46 25 / jdijonnais@gmail.com
https://judo-club-dijonnais.ffjudo.com/

@ Judo Club Dijonnais

LES MARCHEURS DE LA PRIELLE
Randonnées pédestres
Daniel Garot
06 70 16 54 74 / daniel.garot21@orange.fr

LES MOUTARDS
Alain Morlot
03 80 36 08 77 / 06 30 35 37 07
lesmoutards@lesmoutards.fr

MÉDIATHÈQUE 
Jeux seniors, ateliers créatifs enfants, conférences, 
expositions, animations diverses
1 rue du Basmont
03 80 32 07 09 / mediatheque.rle@gmail.com

MON TOIT, MES WATTS
Ludovic Château, Président
06 76 82 50 00 / mtmw.asso@gmail.com

@Mon Toit Mes Watts

TAPISSERIE
Ateliers de restauration de fauteuils
Alain Langhi 
03 80 47 51 60 - 06 36 26 11 11 
langhi.alain@wanadoo.fr

SAINT-JULIEN
MAIRIE DE SAINT-JULIEN
2 rue du Pont-Neuf
03 80 23 22 55
mairie-st-julien@orange.fr
Lundi et jeudi de 16 à 19h, samedi de 8h30 à 11h30

ASSOCIATION DE JUMELAGE SAINT-JULIEN/SANKT 
JULIAN
Favoriser les échanges amicaux, culturels, scolaires 
et professionnels entre les 2 villages. Participer aux 
rencontres annuelles.
Eric Martinet 
06 75 62 88 13 / eric21martinet@laposte.net

A.V.E.C LA DEUCHE ROSE
Association de soutien aux malades du cancer, 
manifestations «prévention santé»
Isabelle David 
06 61 19 33 38 / avecladeucherose21@gmail.com
https://avecladeucherose.fr/

@AVEC La Deuche Rose

TENNIS CLUB
Tennis en compétitions et loisirs, pour enfants et adultes
Fabian Loegel
06 30 40 70 27 / tc.ruffeylesechirey@fft.fr

VÉLO CLUB DE RUFFEY-LÈS-ECHIREY (VCRE)
Vélo sur route, VTT, compétitions et loisirs
Jacky Paggi
06 86 89 71 15 / vcre21490@gmail.com
www.vcre.fr

@Vélo Club Ruffey-les-Echirey

VAL DE NORGE FOOTBALL CLUB (VNFC)
Football toutes catégories (à partir de 5 ans) 
secretariat.vnfc@gmail.com
https://vnfc.footeo.com/

@Val de Norge Football Club  - VNFC 

YA KA DANSER
Danses de salon pour couples. 
Le lundi à partir de 18h30.
Marie-Hélène Rondot
06 83 22 50 95 / mh.rondot@wanadoo.fr
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ASSOCIATION DES PARENTS D’ÉLÈVES
ape-saint-julien21@outlook.com
https://ape.julianois.fr

@APE Saint-Julien

BADMINTON CLUB SAINT-JULIEN
Ronan Furic
06 65 41 05 49 / contact.bcsj21@gmail.com
www.badminton-club-saint-julien21.com

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE (MAIRIE)
Cour de la Mairie, 2 rue du pont neuf
03 80 23 22 55 / bibliotheque.stjulien@hotmail.fr

CLUB DES AÎNÉS
Monique Gies, Présidente
03 80 23 21 71 / 06 98 00 04 79 / j.gies@laposte.net

CHOUETTE ASTRONOMIE
Observations publiques, nuit des étoiles, conférences, 
astrophotographie... 
Bruno Errakhli
06 07 73 92 49 / contact@chouette-astronomie.fr
chouetteastronomie.wordpress.com

@Chouette Astronomie

FOYER DE SAINT-JULIEN
Martine Dubois, Présidente
06 87 13 21 55 / martine.dubois71@orange.fr
http://siteweb21.wixsite.com/foyer-saint-julien
Danse d’hier et d’aujourd’hui : 
Gérard et Agnès 06 45 92 53 80
Mercredi de 19h45 à 21h 
Body scult : Martine 07 82 83 92 35
Lundi de 18h30 à 19h30
Stretching : Martine 07 82 83 92 35
Lundi de 19h30 à 20h30
Zumba enfants : Martine 06 87 13 21 55
Mardi de 17h15 à 18h15
Zumba ados et adultes : Martine 06 87 13 21 55 
Mardi de 19h15 à 20h15
Pilates ballons : Martine 06 87 13 21 55
Jeudi de 18h30 à 19h15
Pilates confirmé : Martine 06 87 13 21 55
Mardi de 20h15 à 21h15
Pilates seniors confirmés : Arlette 06 01 80 19 44
Vendredi de 10h à 11h
Pilates seniors intermédiaies : Arlette 06 01 80 19 44
Vendredi de 11h à 12h
Pilates intermédiaies : Martine 06 87 13 21 55
Mardi de 18h30 à 19h15
Cuisses-abdos-fessiers : Martine 06 87 13 21 55 
Jeudi de 19h15 à 20h15
Yoga : Martine 06 87 13 21 55 
Mardi de 8h45 à 9h45,
jeudi de 18h30 à 19h30 et 19h35 à 20h35
Gym matinale : Martine 06 87 13 21 55 
Mardi et jeudi de 9h45 à 10h45 
et jeudi de 9h30 à 10h30
Équilibre : Edith 06 27 72 47 65 
Mardi de 10h45 à 11h45

Équilibre seniors + : Martine 06 87 13 21 55 
Jeudi de 10h30 à 11h30
Randonnée douce : Nathalie 06 23 42 18 54
Lundi à partir de 9h, 8 km environ
Promenade de santé : Nathalie 06 23 42 18 54
Jeudi à partir de 9h, 4 km environ
Rando du dimanche : Brigitte et Charly 06 75 72 02 34
1 dimanche su 2, 1/2 journée
Théâtre : Bénédicte 06 50 03 74 83
Lundi de 19h à 21h
Urban Danse (à partir de 6 ans) : Martine 06 87 13 21 55
Mercredi de 14h à 15h
Loisirs créatifs (à partir de 5 ans) : Martine 06 87 13 21 55
Mercredi de 14h à 15h
Pole dance enfants : Charlène 07 57 67 97 21
Mercredi de 15h15 à 16h30 et de 16h30 à 17h45
Pole dance adultes : Charlène 07 57 67 97 21 
Mercredi de 18h à 19h15 et de 19h15 à 20h30 

JOUR DE FÊTES VAL JULIEN
Michel Vachon
03 80 23 21 54 

JU-JUTSU
M. De Boissieu
06 33 13 28 70 / jujutsu21120@gmail.com

LES JARDINOTS (pour tous)
Gestion des jardins familiaux, conseils, cours, 
manifestations...
Daniel Baudry
03 80 23 23 39 / 06 49 35 72 96
daniel.baudry38@orange.fr

MOTO VERTE VAL DE NORGE
Association de motocross affiliée UFOLEP 
Philippe Lavaillotte
03 80 23 23 51 / 06 30 98 86 73
philippe.lavaillotte@gmail.com

PHOTO CLUB VAL DE NORGE
Laboratoire Argentique Studio photo
Débutants ou amateurs
06 82 14 98 14 / photoclub.valdenorge@orange.fr
http://photoclubvaldenorge.blogspot.com 

@Photoclub du Val de Norge
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MAIRIE DE VAROIS-ET-CHAIGNOT
13, route de Fontaine-Française
03 80 32 00 00
mairie.varois-et-chaignot@wanadoo.fr
Lundi, mardi et jeudi de 16h à 18h, mercredi de 9h à 12h, 
vendredi de 15h à 17h. Permanence du Maire et des 
adjoints le samedi matin sur rendz-vous. 

ASSOCIATION PAROISSIALE
Madame Bellet
Permanence Maison Charles le jeudi de 16h30 à 17h30 
sauf vacances scolaires
03 80 36 07 29

ASSOCIATION SPORTIVE ET CULTURELLE DE VAROIS-
ET-CHAIGNOT (ASCVEC)
Permanence mercredi de 10h30 à 12h
Jean-Michel Morisset, Président 
03 80 56 82 14 / 07 64 54 69 90 
ascvec.varoisetchaignot@hotmail.fr
www.ascvec.fr 
Section «Les Cyclos»
Martine Thévenard
06 64 18 91 22 / marthethevenard@gmail.com
Section danse de salon et en ligne
Mireille Boissonnade
06 64 68 86 22 / mireille.boissonnade@yahoo.fr
Section danse folklorique «Les Villageois»
Marcel Mairet
07 62 23 13 95 / marcel.mairet@outlook.fr
Section chorale «Atout Choeur»
François Racine
06 34 55 38 50 / francoisracine50@gmail.com
Section gym santé 
Pierrette Barlot
06 71 00 53 33 / pierrette.barlot@orange.fr
Section arts plastiques
Brigitte Jacquot
06 88 45 54 39 / jacquotgb@gmail.com
Section badminton
Fabrice Lambert
06 22 22 49 97 / ascvecbad@gmail.com
Section patchwork «Les Papillons»
Françoise Sautereau - 03 80 36 00 05
Section pétanque
Jean-Michel Morisset
07 64 54 69 90 / morisset.jeanmichel@bbox.fr

VAROIS-ET-CHAIGNOT

Section Les Poulettes Brodeuses
Travaux d’aiguilles
Marie-Paule Martin-Dumont 
03 80 36 00 28 / mariepaule21@free.fr
Section stretching et pilates
Chantal Lanier
06 86 60 42 81 / stretching.ascvec@gmail.com
Section scrabble
Mireille Boissonnade 
06 64 68 86 22 / mireille.boissonnade@yahoo.fr
Section théâtre adultes «Les Potes Entr’Actes»
Claude Courvoisier
06 16 75 49 27 / claude.courvoisier@orange.fr
Section tennis (dès 4 ans et adultes tous niveaux)
Christelle Faivre Morot
06 31 46 56 24 / calychlofm@orange.fr
Section tennis de table
André Cassier
03 80 47 52 46 / andre.cassier@free.fr
Section volley-ball
Bruno Virique
06 61 55 74 15 / brunovirique@gmail.com
Section judo enfants et adultes
Thierry Pion  - 06 75 26 65 48
Jean Remond - 07 81 29 80 92
Section heures d’échanges 
Sorties culturelles et conférences 
Christiane Gorris
06 26 16 24 20 / christmichel2@wanadoo.fr
Section zumba, danse
Zumba enfants et adultes, danse enfants et adultes
Aurore Nicolas, Animatrice- 06 80 75 56 37
Caroline Lanoizelez, Responsable - 06 12 49 81 63
ascvec.zudarenfo@gmail.com
Section hatha yoga
Gilles Drovin
06 70 94 10 71 / g.drovin@wanadoo.fr
Section jeux de cartes
Annie Valladeau 
06 12 54 72 24 / annie.valladeau@free.fr
Section renforcement musculaire
Isabelle Goudier 
06 14 27 64 63 / igoudier62@gmail.com
Section marche-randonnée
Gilbert Mongaillard - 06 46 77 05 21

AVANÇONS ENSEMBLE
Section musique, ateliers seniors...
Olivier Faivre
03 80 36 09 94 / avancons.ensemble@orange.fr

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE
2 rue des écoles
03 80 32 90 84 

CERCLE PHILATÉLIQUE  VAROIS / SAINT-APOLLINAIRE
Patrick Munarolo - 06 88 26 99 88
philavsa@orange.fr / munarolo.patrick@gmail.com 
www.cercle-philatelique-vsa.com

TENNIS CLUB DE SAINT-JULIEN (+ 6 ans)
Jérôme Desgardin
06 83 82 49 04 / saintjulientennisclub@gmail.com
http://club.fft.fr/tc.st.julien

WCYCLING
Cyclisme
Mathis WACHOWIAK
06 11 08 69 26 / mathis.wacho@gmail.com
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Votre association ne figure pas dans ce guide ? 
Vous créez une association en cours d’année ? 

N’hésitez pas à nous transmettre vos informations.

COMITÉ DE JUMELAGE FRANCO-ALLEMAND
Varois-et-Chaignot / Hamm am Rhein
Jocelyne Jobard
06 83 54 40 29 / jocelyne.jobard-weber@wanadoo.fr
www.hamm-varois.eu/word

DYNAVO
Association de parents, groupe scolaire Henri-Vincenot
dynavo@gmail.com

@Dynavo 

HAND BALL CLUB VAROIS-ARC (HBCVA)
Handball et Handfit pour tous, en loisirs et compétition 
Bruno Normand
06 75 50 10 33 / contact@hbcva.fr  

@Handball Club Varois-Arc - HBCVA

L’OEIL EN COIN - Photographie
Philippe Gorce
06 07 52 66 80 / philgorce@orange.fr

LA MAILLE CÔTE-D’ORIENNE (ADAPAEF 21)
techniques de pêche
Guy Bedin
07 85 84 60 91 / bedin.guy@gmail.com

LES AMIS DE LA SAINT-ÉLOI
Marché fermier et artisanal annuel en novembre 
lesamisdelasainteloi@gmail.com

LES AMIS DU FORT DE VAROIS
fortdevarois@gmail.com
www.fortdevarois.fr

Norge
Et

Tille

Communauté de communes Norge et Tille
47 route de Norges
La Commanderie
21490 Bretigny
03 80 35 53 99
contact@norgeettille.fr
www.norgeettille.fr

@Communauté de Communes Norge et Tille
@CC_NorgeetTille

TILLES FOOTBALL CLUB (TFC)
Football pour tous, filles et garçons, compétitions et 
loisirs
tilles.fc@lbfc-foot.fr
https://tillesfc.footeo.com

@Tilles FC officiel

VAROIS JARDIN
Jardinage et gestion des jardins familiaux
Marie-Paule Martin-Dumont
03 80 36 00 28 / mariepaule21@free.fr
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LES ACCUEILS DE LOISIRS OUVERTS PENDANT LES 
VACANCES SCOLAIRES
Accueil d’Arc-sur-Tille
12 rue de la Mairie 
21560 Arc-sur-Tille
03 80 37 00 43 (Valable pendant les vacances)
Accueil d’Asnières-lès-Dijon
Rue des Écoles 
21380 Asnières-lès-Dijon
03 80 76 41 49
Accueil de Couternon
3 rue de Dijon 21560 Couternon
03 80 30 71 51
Accueil de Norges-la-Ville
26 rue du Chateau d’eau 
21490 Norges-la-Ville
03 80 33 47 43
Accueil de Saint-Julien
2 rue du Pont Neuf 
21490 Saint Julien
09 67 62 21 84
Accueil de Varois-et-Chaignot
Rue des Écoles 21490 Varois et Chaignot
03 80 36 04 17

Les actions Temp’Ado ont lieu lors des vacances scolaires et 
sont à destination de l’ensemble des adolescents du terri-
toire de la communauté de communes. 
Les stages accueillent les jeunes de 10 à 15 ans dans une 
des structures de la communauté de communes. Les stages 
sont tous thématisés (cuisine, sports, artistiques, ...), ils se 
déroulent de 9h à 17h. Toutefois, des temps d’accueils sont 
possibles : le matin de 8h à 9h et le soir de 17h à 18h. L’ins-
cription est obligatoirement à la semaine et à la journée. 
Des séjours en France et à l’étranger sont organisés à des-
tination des jeunes de la communauté de communes de 
10 à 17 ans. Les départs des séjours ont lieu en matinée 
depuis Arc-sur-Tille et le retour après 17h00 au même en-
droit.
Pour les stages et les séjours la réservation se fait en ligne 
via le portail-animation.ufcv.fr.
Les Aprem’ado pour les 10-15 ans : Les lundis, mardis, jeu-
dis et vendredis lors des vacances scolaires :  une activité 
différente est proposée. Inscription à la demi-journée à la 
carte de 14h à 17h. Des navettes sont mises en place (uni-
quement pour Aprem’ado) sur réservation. 

CONTACT
Inscriptions et renseignements

http://portail-animation
29 rue Jean Baptiste Baudin

21000 DIJON
03 81 52 56 80

espacefamille.EST@ufcv.fr


